AULA 1: Etica e Moral: Vamos Conversar Sobre Isso?

Vocé ja parou para pensar na diferenca entre ética
e moral? As vezes, esses dois conceitos sdo tratados
como sinénimos, mas, na verdade, eles tém papéis
bem diferentes nas nossas vidas.

Imagine que vocé estd jogando um videogame. As
regras do jogo sdo como a moral: elas definem o que é
aceitadvel e o que ndo é dentro do universo daquele
jogo. Sao as diretrizes que vocé precisa seguir para
jogar bem e ndo "perder vidas" no processo. Essas
regras podem variar de um jogo para outro, e também
podem mudar com o tempo — quem nunca teve que se
adaptar as novas atualizacdes de um jogo?

Agora, pense na ética como o manual do jogo que
explica por que essas regras foram criadas. E a parte
da filosofia que se pergunta por que essas regras sao
necessarias, se elas fazem sentido, e como elas
poderiam ser melhoradas. Se a moral sdo as regras do
jogo, a ética é o porqué delas existirem e o que elas
tentam alcancar.

Por exemplo, na vida real, nossa moral pode nos
dizer que é errado mentir. Essa é uma regra geral que
seguimos para manter a confianca e a honestidade nas
nossas relacdes. A ética, por outro lado, nos faz
questionar: “Por que exatamente é importante ser
honesto?” E se, em algumas situacoes, uma mentira
poderia realmente ser mais benéfica? A ética nos ajuda
arefletir sobre essas questdes e a pensar criticamente
sobre as normas que seguimos.

A moral costuma ser mais pratica, como o que
fazer no dia a dia. A ética é mais sobre entender os
principios que fundamentam essas praticas. Juntas,
elas ajudam a guiar nossas acoes e decisdes, tanto em
jogos quanto navida real.

Ent3o, da préxima vez que vocé se deparar com
uma situagdo complicada, pense em como a ética e a
moral se encaixam. Talvez vocé descubra que seguir as
regras ndo é a Unica coisa que importa, e que refletir
sobre o “porqué” das coisas pode levar a decisoes mais
bem fundamentadas.

Agora, que tal explorar mais sobre esses
conceitos? Vamos ver o que vocé pensa sobre ética e
moral!

Atividades Propostas

AULA 1: Etica e Moral: Vamos Conversar Sobre Isso?

Vocé ja parou para pensar na diferenca entre ética
e moral? As vezes, esses dois conceitos sdo tratados
como sinénimos, mas, na verdade, eles tém papéis
bem diferentes nas nossas vidas.

Imagine que vocé estd jogando um videogame. As
regras do jogo sdo como a moral: elas definem o que é
aceitadvel e o que ndo é dentro do universo daquele
jogo. Sdo as diretrizes que vocé precisa seguir para
jogar bem e ndo "perder vidas" no processo. Essas
regras podem variar de um jogo para outro, e também
podem mudar com o tempo — quem nunca teve que se
adaptar as novas atualizacdes de um jogo?

Agora, pense na ética como o manual do jogo que
explica por que essas regras foram criadas. E a parte
da filosofia que se pergunta por que essas regras sao
necessarias, se elas fazem sentido, e como elas
poderiam ser melhoradas. Se a moral sdo as regras do
jogo, a ética é o porqué delas existirem e o que elas
tentam alcancar.

Por exemplo, na vida real, nossa moral pode nos
dizer que é errado mentir. Essa é uma regra geral que
seguimos para manter a confianca e a honestidade nas
nossas relacdes. A ética, por outro lado, nos faz
questionar: “Por que exatamente é importante ser
honesto?” E se, em algumas situacoes, uma mentira
poderia realmente ser mais benéfica? A ética nos ajuda
a refletir sobre essas questdes e a pensar criticamente
sobre as normas que seguimos.

A moral costuma ser mais pratica, como o que
fazer no dia a dia. A ética é mais sobre entender os
principios que fundamentam essas praticas. Juntas,
elas ajudam a guiar nossas acoes e decisdes, tanto em
jogos quanto na vida real.

Ent3o, da proxima vez que vocé se deparar com
uma situacdo complicada, pense em como a ética e a
moral se encaixam. Talvez vocé descubra que seguir as
regras ndo é a Unica coisa que importa, e que refletir
sobre o “porqué” das coisas pode levar a decisdes mais
bem fundamentadas.

Agora, que tal explorar mais sobre esses
conceitos? Vamos ver o que vocé pensa sobre ética e
moral!

1) (V/F) A moral é geralmente mais rigida e especifica,
enquanto a ética é mais Flexivel e aberta a
interpretacdo. ( )V ( )F

2) Qual é a principal diferenca entre ética e moral?

a) Moral é sobre principios universais, enquanto ética
trata de regras especificas.

b) Moral refere-se as regras e praticas, enquanto ética
é areflexdo sobre essas regras.

c) Moral e ética sdo exatamente a mesma coisa.

d) Moral é tedrica, enquanto ética é pratica.

3) (V/F) A ética e a moral sdo sempre universais e ndo
mudam com o tempo ou com as circunstancias.

( v ( )F

4) Em um cenario onde mentir pode salvar vidas,

como a ética se posiciona?

a) Sempre condena a mentira.

b) Considera a mentira aceitavel se o resultado for
benéfico.
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¢) Nao faz distin¢cdo entre mentir e ndo mentir.
d) Sempre afirma que mentir é moralmente errado.

5) (V/F) A ética pode ajudar a analisar e melhorar as
normas morais existentes, enquanto a moral
simplesmente estabelece regras.

( Vv (  )F

6) Qual é o propdsito principal da ética em relagao

as regras morais?

a) Seguir as regras sem questionar.

b) Desafiar todas as regras morais.

) Refletir sobre a justificacdo e os principios por tras
das regras morais.

d) Ignorar as regras morais.

7) Imagine que vocé esta em um trabalho de equipe,

e um membro do grupo estd constantemente

atrasado para asreunioes. A moral pode sugerir que

todos devem ser pontuais. Como a ética pode

contribuir para uma solugdo?

a) Ignorar o atraso e seguir o plano original, sem
questionar.

b) Reforcar a regra de pontualidade sem considerar as
razoes do atraso.

¢) Analisar se ha razdes validas para o atraso e discutir
solucoes que considerem essas razoes.

d) Substituir o membro do grupo que esta atrasado.

8) Em uma empresa, a moral pode ditar que a

honestidade é crucial. Se um empregado descobre

uma falha grave no produto que nao afeta

imediatamente a seguranca dos consumidores, qual

seria uma abordagem ética para lidar com a

situacao?

a) Ignorar a falha para evitar problemas temporarios.

b) Informar imediatamente os superiores e trabalhar
para corrigir a falha.

c) Esperar até que a falha afete os consumidores antes
de agqir.

d) Encobrir a falha para proteger a empresa.

9) Vocé é um professor que descobre que um aluno

copiou um trabalho de um colega. A moral pode

sugerir que a punicdo é necessaria. Como a ética

pode influenciar a decisdo sobre a punicao?

a) Aplicar a puni¢do padrao sem considerar o contexto.

b) Ignorar a cépia e ndo tomar nenhuma medida.

¢) Considerar as circunstancias que levaram ao plagio
e fornecer uma chance para o aluno corrigir o erro.

d) Expulsar o aluno imediatamente para enviar uma
mensagem clara.

10) Vocé trabalha em um hospital onde o acesso aos

recursos médicos é limitado. A moral pode ditar que

todos os pacientes devem receber tratamento

igualmente. Como a ética pode ajudar a decidir

como alocar esses recursos?

a) Tratar todos os pacientes da mesma forma,
independentemente da gravidade.

b) Priorizar o tratamento com base na gravidade dos
casos e nas necessidades dos pacientes.

¢) Escolher aleatoriamente quem receberd
tratamento.

d) Dar preferéncia aos pacientes que pagam mais pelo
tratamento.
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